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 6月になりました。 

梅雨の季節でもあります。でも毎日うっとうしい雨ばかりと思うか、それともさわやかな初夏の時期となるか

受け止め方はそれぞれでしょう。 

さて、そんな季節に気をつけたいのはズバリ「アレルギー」です。スギ花粉は終わりましたョとの御意見をい

ただきそうですが、この時期はイネとカビのアレルギーに要注意です。スギが多い多いと言いますが、日本はお

米の国です。まだまだ水田が多くあります。それに梅雨の時期には、どうしてもカビが繁殖しやすいものです。

そして、カビによる病気には夏型過敏性肺臓炎という、入院が必要な重症なタイプのものもあります。 

ちなみに 5月には、風邪の中で「アレルギー」が関連し、すごく咳が長引くものがありました。 

たかが「アレルギー」とは考えず御養生ください。 
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たけおクリニック通信 

院長 竹尾浩紀からご挨拶 

第１2号  

2012 年6 月発刊 第 12 号 

たけおクリニック 院長 竹尾 浩紀 

〒154-0004  東京都世田谷区太子堂 4-22-7 森住ビル 3F 

TEL：03-5433-3255  FAX：03-5433-3256 

HP: http://www.takeo-clinic.com/ 

 魚の目（うおのめ） 

 うおのめ、とは名前の通り魚の眼球に似ていて、足の

裏や指にできるのが特徴です。皮膚の角質の一部が厚く

なり、皮膚の深いところに侵入して硬い芯を作ります。 

ハイヒールやサンダルでアスファルトの上を歩いたりす

る女性のほうが、男性よりできやすいです。 

 中途半端な治療では表面を削るだけのため、再発しや

すく、皮膚を傷つけ、ばい菌で化膿することもあるので、

刺激は与えないようにしてください。 

 うおのめが浅い場合、市販のスピール膏を使用するこ

とで治療はできます。しかし、うおのめの芯が深い場合

は専門医（皮膚科）を受診してください。 

 女性の皆様の足が健康でいられますように。 

～6月はジューンブライド～ 

国際結婚ランキング 

 

 

最後までお読みいただきありがとうございまし

た。これからも発刊を頑張りますので、どうぞよ

ろしくお願い致します。第１３号もお楽しみに！ 

 

 
   

＜夫の国籍＞     ＜妻の国籍＞ 

１位 韓国     １位 中国 

２位 アメリカ   ２位 フィリピン 

３位 中国     ３位 韓国 

４位 イギリス   ４位 タイ 

５位 ブラジル   ５位 ブラジル 

 

  

 

みんな分かるかな？ 

医療漢字辞典 

         

0 

どちらも韓国が入っていますね！ 

今なお続く、韓流ブームの影響なのでしょう

か？ 

妻の国籍、第４位に選ばれたタイ。 

タイの女性はとても優しくて、男性に尽くす

のだそうです。。素晴らしいですね。 

私もタイの女性を見習いたいと思います！ 

 

 

 こんにちは！今回、５月より新加入した看護師です。我が家では最近、熱帯魚を飼い始めました。赤

いグッピーは「ポニョ」のようで、とてもかわいいですよ☆クリニックでは慣れない機械に囲まれ、戸

惑うことも多いのですが。。患者様お一人お一人との出会いを大切にしていきたいと思っております。

宜しくお願いします。 

 新しい仲間が増えました！！ 


