
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年がはじまりました。 

多くの方が、昭和・平成・そして令和と 3 代を駆け抜けていることと思います。 

どんな時代になるのか、楽しみでもあります。 

新しいことを始めるのにちょうどいい季節でもある 5 月。 

スギやひのき花粉症の方も、症状が落ち着いてきたはず？紫外線に気をつけながら、お散歩はいかがでしょ

うか？ 

私の場合、すぐ迷子になるので気をつけなければいけないのですが探検してみようと思っています 

4 月から新しいスタッフが入職しました。 

慣れるまでご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、どうぞよろしくお願い致します。 

 

令和元年 おめでとうございます。10 連休 どのように過ごされましたか？ 先月から新生活が始まった方は 

疲れが出やすい時期です。休みが終わったとはいえ 無理せずにいきましょう。  

今月から 世田谷区国民健康保険に加入されている 40 歳から 74 歳の方に 区から順次 特定健診受診

券が発送されます。 これを機に 当院で健診予約してみませんか？ 採血、採尿、心電図、診察を行いま

す。 定期的に受診されている方は いつもの診察と一緒に受けられます。 ご予約お待ちしております。  

後期高齢者医療制度に加入されている方にも今月から順次健診受診券が発送されます。 ご家族の方へ

発送されているかどうかも 併せてご確認下さい。 
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師長のつぶやき 

初夏です。５月です。 

年度も変わり看護師さんの入れ替わりもまだ続いています。 

また、４月から少しずつですが、新しい先生や看護師さん、事務さんにお手伝いいただいています。 

今回は、まず新しい先生のご紹介をさせてください。 

 

 一人目は東京医療センターの黒澤秀章先生です。 

専門は糖尿病です、今もセンター糖尿病内科の医長をされておられます。 

以前から、北里研究所病院で勤務されておられたこともあり低炭水化物ダイエットに大変造詣の深い先生

です。 

 優しくも責任感の強い先生です。 

東京医療センターの他科についても、ご相談が可能と思われます。 

木曜日に来られますので、何かありましたら声掛けください。 

総院長拝 

 

総院長のひとりごと 


